Liaheisyyskoreogratian
perusteita

OHJAAJA: KAISA KUKKONEN

Miti?

Laheisyyskoreografia-kurssilla
kaydaan lapi suostumuskulttuuria,
omia rajoja nayttamolla ja
laheisyyskoreografian perusteita.

Kaytan kurssin aiheena halausta, ja
halauksen kautta opittuja kdytantoja
voi kayttaa omissa produktioissa
my&s muihin [aheisyyskohteisiin
(suukot, suudelmat, simuloitu seksi).

Kurssilla jutellaan, lammitetaan keho ja
yhteys muihin, tehddan verbaalisia
seka fyysisia harjoituksia. Luon
kurssille lampiman ja rennon ilmapiirin,
jossa jokainen osallistuja voi sdadella
omaa osallistumistaan.

Kurssin kesto on 4 tuntia sisaltaden
tauot tarvittaessa.

Kuka?

Olen Kaisa Kukkonen,
laheisyyskoreografi, tanssija,
esitystaiteilija ja tanssinopettaja.
Valmistuin kevaalla 2025
laheisyyskoreografiksi Intimacy
Professionals Associationin (IPA),
jarjestamasta koulutuksesta.

Minulla on paljon kokemusta ryhmien
ohjaamisesta ja rennon ilmapiirin
luomisesta.
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